Memoria Hort Ecovincles 2023

L'any 2016 ens van acceptar el projecte per fer un hort socioeducatiu dins el programa
de Pla de Buits de I'’Ajuntament de Barcelona. L’hort Ecovincles sorgeix d’una iniciativa
conjunta de I'Associacidé Veinal de Prosperitat, el Casal de Joves de la Prosperitat i la
Cooperativa de Consum Responsable Userda 9 per recuperar I'espai urba degradat del
Passeig Valldaura 271-289 de Barcelona.

El projecte consisteix en fer una hort socioeducatiu i una espai per plantes
aromatiques i ornamentals per recuperar terreny verd al barri. Pero també un espai
de treball cooperatiu, assembleari i on tota la produccié es lliura al Banc d'Aliments
de Caritas de Nou Barris i a la Xarxa d’aliments de Nou Barris. Tota la gent que hi
treballa és de manera voluntaria i mai es cobra res al public i entitats quan fem les
activitats.

Un dels objectius de I'hort és que funcioni com a aula ambiental, on totes les
persones, entitats i escoles del barri estan convidades a fer-lo servir tant amb
acompanyament dels nostres voluntaris com de manera autonoma.

Novetats 2023:

El fet més destacable és que ens han renovat la concessié de I’espai per quatre anys
més i hem resolt la indefinicié d’estar gestionant un espai public amb la cessié
caducada.

També hem iniciat les mesures de restricci6 de consum d’aigua seguint les
indicacions al respecte de I’Ajuntament. En aquest sentit, hem instal-lat rec per
goteig en part de la superficie de I'hort. La intencié és aconseguir cobrir tota la
superficie de produccio.

L'any 2023 hem mantingut la col-laboracié amb I’Ajuntament, a través del Pla de
Barris i durant I’any s’han fet 38 tallers amb prop de 810 alumnes. L’Ajuntament ha
proporcionat un tallerista amb experiéncia, qualificacié i materials per poder fer els
tallers. Aixo ha tret la pressié sobre els voluntaris, que no podien assumir aquesta
guantitat de tallers. Durant I'any 2021 es van fer més de 40 tallers per a més de 1.000
alumnes, en poc més de tres mesos i tots amb voluntariat.

La valoracié ha tornat a ser forca positiva per usuaris i escoles, i hem obert els tallers a
entitats i altres agents del territori (CAP Rio de Janeiro), fent tallers per a families sobre
el consum responsable i I'alimentacié saludable.

Aquest any ens hem incorporat a un projecte de suport per al grup de curadores del
CAP de Rio de Janeiro i un altre sobre alimentacié saludable per als treballadors del
mateix centre.



També hem rebut grups de suport a poblacidé nouvinguda a través dels grups de
llengua.

Hem iniciat un projecte de recerca sobre I'aprofitament de material de rebuig del
procés d'obtencié de la sal de mesa per fer complements minerals per a fertilitzants
(vam sortir al programa de TV3 “Valor afegit”).

Ens ha agradat molt també comprovar com algunes escoles del barri han incldos com a
projecte “I’hort urba, el consum responsable i I'alimentacié saludable” dins del seus
plans d’estudi gracies a la nostra iniciativa. Es cas de I’escola Santiago Rusifiol, el
col-legi Sant Lluis i I'lES Trinitat Nova.

Han vingut alumnes a descobrir el cicle de vida de les plantes, el consum responsable,
els insectes que hi viuen o, simplement, a fer dibuix de plantes al natural. Es treballen
valors com el respecte a la Natura i el treball cooperatiu. També donem suport a les
escoles que dins del Pla de Barris ofereixen la iniciativa de fer formacié a alumnat de
Secundaria i Batxillerat sobre aquests temes per dues vies; el treball de Recerca i la
participacié en el desenvolupament de I'assignatura d’Aprenentatge i Servei.

Pla de Barris i Districte ens reconeixen el projecte i ens aprova un nou projecte per
poder donar sortida al 2023/2024 a les necessitats de tallers de medi ambient
d’escoles i entitats i financia un tallerista per fer 50 tallers amb col-laboracié i suport
dels voluntaris d’Ecovincles.

En aquesta nova fase, volem incidir sobre I'alumnat de les escoles i instituts del
Districte mantenint i ampliant els tallers que es fan i ampliar el public objectiu al qual
estaven inicialment adrecats. Treballarem també amb grups de gent gran, amb altres
amb discapacitat, grups de suport de llengua per a persones nouvingudes...

Ja funcionem durant tot el curs escolar. Aixi podem entrar a temps a les planificacions
de les sortides de les escoles i dels plans d’estudi.

Proposem la realitzacié de tallers de consum responsable i de conreu ecologic per a
escoles i altres entitats del barri on I'Ajuntament contractara directament als
talleristes i proporcionara els mitjans materials per poder desenvolupar les activitats.

Les entitats Hort Ecovincles i Cooperativa de Consum Responsable Userda 9 Barris
donaran de forma voluntaria i gratuita assessorament i formacié als talleristes i
promouran la seva difusi6 amb les visites a les escoles i entitats del barri per
presentar el projecte i coordinar les vistes. També participaran en la confeccié dels
nous tallers que s’oferiran.

El cataleg de tallers sera:
1-L’hort Ecovincles. Descoberta del projecte i de com funciona un hort urba.

Es treballa la feina cooperativa i assemblearia, el respecte per la Natura, las feines de
I'hort, el cicle de vida de les plantes i el compostatge. S'introdueix el consum
responsable, I'alimentacié saludable i el conreu ecologic i de temporada.



2-L’hort urba de temporada.

Aquest taller es fa en dos o tres sessions. Es faria el primer taller de descoberta (el n°1)
i uns de seguiment posteriors per veure I'evolucié de les plantes des de la plantada fins
la recollida i el compostatge. També serveix per treballar el conreu de temporada de
I’hort, I'autosuficieéncia i el cicle tancat de produccid, des de crear la llavor a fer el
compost amb el material de rebuig.

3-Les feines de I’hort.

Es presenta el projecte i com es treballa a I’hort. Després de I'explicacio, els alumnes
faran de pagesos i preparen la terra, planten alguna espécie segons temporada i
reguen la plantada. Poden complementar el taller amb el de seguiment de temporada
(el n?2)

4-La biodiversitat a I’hort urba. Els insectes de I’'hort.

Després de presentar el projecte es treballa la interacci6 amb la macrofauna (ocells,
ratpenats) i la importancia dels insectes per al cicle de de vida i la necessitat de
mantenir un terra viu per que pugui ser fértil. També les plagues i com es combaten
en el conreu ecologic.

5- El Consum responsable i I’alimentacio saludable.

Es treballa a través de I'hort el foment del consum responsable i ecologic i
I'alimentacié saludable. Aquest taller es pot complementar amb la visita a la
cooperativa de consum Userda 9 de la Prosperitat, on s’explica com funcionen les
cooperatives de consum.

Tot i que s’ofereix per a escoles i instituts, aquest taller és més atractiu per a families,
adults, entitats que treballen la salut i la integraci6 de col-lectius vulnerables i
discapacitats, llocs on farem incidéncia en la difusié.

Activitats 2023

* Marc: comencem amb les visites d’escoles dins del projecte amb Pla de Barris.

* 4 de maig: participem amb I’escola San Lluis i Casal d’Avis de la Prosperitat en
un taller i plantada conjunta al Casal d’Avis.

* 7 de maig: participem a la Cultura va de Festa amb paradeta i taller de planter.

* Maig: Surt la resolucié de la convocatoria de cessié de I'espai gestionat per
Ecovincles. Aconseguim la renovacié de la cessié per a quatre anys amb



projecte adrecat a Mans al Verd, depenent de Parc i Jardins, que son els gestors
actuals dels espais.

31 de maig: Portes obertes a la Festa Major del barri i taller de planter.

15 de juny: Taller amb grup de suport a persones nouvingudes.

Juliol: Presentem el nou projecte per al Curs 2023/2024 per fer 60 tallers de
medi ambient subvencionats pel Pla de Barris.

Juliol/ agost: Fem dos tallers per a infants per al Casalet d’Estiu del Casal de
barri de la Prosperitat i per a I’escola Marta Mata.

Setembre: S’aprova el projecte de tallers pel Pla de Barris.

22 d’octubre: Participem al Festival de Sopes de 9Barris Acull amb I'associacio
veinal de Prosperitat.

5 de Novembre: Fem la Festa de la Tardor i per celebrar la nova concessi6 de
I'espai, amb forca participacié del veinatge.

Durant tot I’any hem portat la produccié de I’'hort a Banc d’aliments de Caritas.

Durant el 2023 també hem participat en I'estudi cientific sobre produccié als
horts urbans dirigit per I'aula ambiental del Bosc Turull.
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